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SMAKEN
VERSCHILLEN

Met dit spel gaat u op een speelse manier het
gesprek aan met elkaar over eten en drinken.
Bespreek wat u lekker vindt en deel bijzondere
eetervaringen. Ook is er ruimte om te praten
over uw behoeften op het gebied van eten en
drinken en kunt u verbeterpunten aangeven.

PAARSE SFEERKAARTEN
Omschrijf een vroegere of gewenste sfeer
(of gevoel) rond een moment
van eten en drinken.

ORANJE VERBETERKAARTEN
Geef aan hoe u een bepaald aspect
rond eten en drinken liever zou zien.
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RODE ONTBOEZEMINGSKAARTEN
Deel eet- en drinkervaringen of
vertel over uw eigen situatie.
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GROENE LEKKERBEKKAARTEN
Waar houdt u van op het gebied van
eten en drinken? Deel ook hoe u
een bepaald gerecht klaar maakte.

BLAUWE WAT ZOU U DOEN-KAARTEN
Wat zou u doen in een bepaalde situatie?
Bespreek met wie u in gesprek zou gaan
en wat u zou zeggen.
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